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Varosnap 2022 képekben

Kittind hangulat, Erdei Zsolt profi 6kolvivo vilagbaj-
nok, csupa kedves, vidam ember, remek fellépok!
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OKTOBER - MAGVETO HAVA

A mai vészterhes vilagunkban szeretnék egy kis mankét nydjtani igy, a cikk elején, a telet félve vardk-
nak. Talan a népi megfigyelések nem tévednek...

Oktober 8. - a Magyarok Nagyasszonyanak napja. A magyarsag Istvan kora
Ota tiszteli igy Szlz Mdriat. A millennium idején Xlll. Le6 papa engedélyezte
meglinneplését kilon Magyarorszag részére. A népi megfigyelések szerint, ha
ezen az tinnepen egész nap st a nap, a kbvetkez6 év tavaszan szintén sok nap-
sutésben lesz részink.

Oktober 21. Orsolya napja amilyen, olyan lesz a tél is. Ha e napon hideg szél
fuj, nagyon hideg tél varhato, ha viszont szép az id6, akkor az akdr karacsonyig
kitart.

Oktober 26. Ha Démétér tnnepén hideg szél fuj, hideg télre szamitsunk. Az
oktoberi meleg id6 hideg februart jovendol. Ha meleg oktober honapja, hideg
lesz a februdr, ha fagy és szél van, ugy janudr hénapja enyhe lesz.

Emlékezzink meg torténelmunk két fontos eseményérdl is. Az 1848-49-es szabadsagharc leverését
kovetd véres megtorlasok tetépontjaként, 1849. oktdber 6-an végezték ki az aradi vértanukként ismert
tizenharom honvédtisztet és Batthyany Lajost, az els6 fluggetlen, felel6s magyar kormany miniszterel-
nokét. Az egész nemzetet mélyen megrazé és megalazé esemény évforduldjat 2001-ben nyilvanitot-
ta a kormany a magyar nemzet gyasznapjava. Mi oktéber hatodika Uzenete és tartalma napjainkban?
Az aradi vértanuk példaadasa els8sorban a hazaszeretet, az 6sszefogas és az igaz ligybe vetett toretlen
hit fontossagara mutat ra. Az Aradon kivégzettek ugyanis tarsadalmi, nyelvi és vallasi kilonb6z8ségeik
ellenére 6ssze tudtak fogni, s egyUtt harcoltak a szabad, fliiggetlen, polgari Magyarorszagért. A marciusi
forradalom altal kovetelt kdzteherviselésért, a térvény elétti egyenléségért, a politikai szabadsagjogo-
kért, a népképviseleti térvényhozasért stb.

Senki nem szamitott ra, még maguk a szegedi egyetemistdk sem, hogy az 1956. oktéber 16-an életre
hivott Magyar Egyetemistak és F@iskolasok Szovetségével - melyhez tobbek kdzott a pécsi, miskolci,
budapesti és soproni didkok is csatlakoztak - elinditjak a lavinat. “A szovetség célja, - szogezték le a
Mdiszaki Egyetemen - hogy az egyetemekrdl és f6iskolakrol kikerul ifjusag, mely a nemzet agyat van hi-
vatva képviselni, ne k6zonyo6s passziv tdmeg, ne gyava, gerinctelen és 6nz6 réteg legyen, hanem népéért,
hazajaért, boldogabb jovénkért harcol6 bator, lelkes sereg. Ne riadjon vissza az igaz sz6 kimondasatél,
hanem képzettségével, tudasaval, tehetségével népunket, hazankat szolgalja.” 1956. oktober 23-an, Ma-
rai Sandor szavaival élve: ,Meghasadt az égbolt, mert egy nép azt mondta, elég volt! Igen. A nemzet szive
ott és akkor egyként dobbant, s ez a dobbanas megrazta a vildgot. A torténések megértéséhez tudnunk
kell, semmi sem volt véletlen. A Il. vildghdboru utadni kommunista terror, a szovjet mintara mikodé al-
lamgépezet olyan rendszert mikddtetett, ahol mindenkinek meg kellett gondolnia, kivel mirél beszél,
mikor mit mond, mert egy at nem gondolt mondat, és éjszaka megjelent az a bizonyos fekete auto.
Arettegés nemvoltelég. Acsalddok életét megkeseritette a beszolgaltatas, a padlassoprés és a kitelepités.
Az emberek érezték, 1épni kell, mert ha nem teszik, teljesen elveszhet hazank. Kotelességink, hogy a
h8sok emlékét megdrizzuik, s az ifjusagnak elmondjuk: kik, mit és miért tettek 1956-ban. Nekik is tudniuk
kell, a pesti sracok és lanyok onfelaldozd hdsiességrél tettek tanubizonysagot. Szinte fegyverek nélkul,
kozos szivdobbanassal, hatalmas elszantsaggal a legnagyobb tulerével szemben is képesek voltak fel-
lépni a szabadsagunkért és a fuggetlenségunkért. Elmehettek volna innen, elfogadhattak volna, hogy
a rendszer megvaltoztathatatlan. Ok azonban nem ezt tették. Kiizdottek, kitartottak a végsékig, készen
alltak arra, hogy életuket is felaldozzak a szabadsagunk oltaran.

Végul oktober utolsé hétvégéjén ne felejtsék el eldre allitani egy 6raval az érajukat.

Hollé Andrds
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Rovid hirek varosunkbol

Nyilt nap a Dani Margit Sportcsarnok elétt

2022. szeptember 21-én nyilt nap keretében probaltak ki a kicsik és a nagyok a Dani Margit Sportcsar-
nok el6tti mini KRESZ-palyat, a fitnesz parkot, illetve az extrém sportpalyat. Ezek az elemek a ,Kunszent-
marton Z6ld Varos fejlesztése” projektink részét képezik.

K&szonjuk szépen az 6nkormanyzati évoda, az altalanos iskola, valamint a kdzépiskola aktiv részvételét!

Balesetmentes, 6romteli hasznalatot kivanok a gyermekeknek és a felndtteknek!

Wenner-Vdrkonyi Attila polgdrmester

Kistermel6i piac a
lakételepen

2022. szeptember 21-én hiva-
talosan is megnyilt a kistermeldi
piac a Széchenyi lakételepen, a
COOP ABC mellett. A négy asztal-
b6l all6 arusitd stand a ,Kunszent-
marton Z6ld Varos fejlesztése”
projektink része.

Szeretnénk, hogy a lakételepen
él6k is hozzajussanak lakékdrnye-
zetUkhoz kozel azokhoz a termé-
kekhez, melyeket az ott arusitd
Ostermeldk, kistermeldk kinalnak.

Néhany dolog ezzel kapcsolat-
ban:

Arusitani barmikor, barmeddig
lehet, nincs idékorlat.

Nincs helypénz!

Epp ezért nincs bérelt hely, az
asztalok elfoglalasa érkezési sor-
rendben térténik.

Kérjuk, hogy mindenki Ugyeljen
az asztalok és a kornyezet tisztan-
tartasaral

Varjuk a termel6ket, vasarldkat!

Wernner-Vdrkonyi Attila
polgdrmester
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Balla Tibor elismerése

2022. szeptember 24-én Balla Tibor népzenész immaron 12. alkalommal nyerte el az Arany Pava di-
jat, melyet ezuttal Besenyszdgon, a Magyar Kérusok és Zenekarok Szévetsége altal szervezett bemutaté
hangversenyen vehetett at. Teker8lantjaval az eseményen idén szentesi népdalokbdl all6 misort adott
el6, melyet a zs(ri elndke a ,bamulatos” jelz&vel dicsért.

Gratulalunk Balla Tibornak ehhez a fantasztikus sikerhez!

Mihdlyi Tamds

Legszebb konyhakertek - Magyarorszag
legszebb konyhakertjei

Kunszentmarton 9. alkalommal vesz részt az or-
szagos, sOt, hataron tulra is kitekint® versenyben.
Idén 16 kert nevezett be, s a rendkivili szarazsag
ellenére is nagyon szépen megmdvelt terUleteket
értékelt a zslri 6 kategoriaban.

MINI kertek

. Gy6ri Ferencné

[l. Rabi Andras és felesége
I. Kurucz Istvan

NORMAL (50 m2-nél nagyobb kert)
[ll. Kovacs Etel és fia Kovacs Gergely
II. Fekete |6zsef

I. Halasi Laszlé és felesége

ZARTKERT ZOLDSEGES
[ll. Téth Istvdnné
II. Czakd Bélané
I. Szabd Elek és felesége

ZARTKERT VEGYES

[ll. Désa Laszlo

Il. Molnar Gyorgy és felesége
I. Doma Gyulané

I. Romhanyi Dezs6né

ZARTKERT GYUMOLCSOS
[. Marton Janosné

KOZOSSEGI KERT
I. Munkas Szent J6zsef Szocialis Szovetkezet

KULONDI])
Nagy Istvanné, aki 94 évesen is toretlen lelkese-
déssel és szeretettel gondozza névényeit.

A dijazast tamogatta a Kunszentmartoni Gazda-
kor és Imrei Istvan tanacsnok ur.

Az ajandékcsomagok Osszedllitasat az AG-
RO-Centrum Mez8gazdasagi és Iparcikk Uzlet val-
lalta.

Koszonjuk mindnyajuknak, hogy segitették az
Onkormanyzat tevékenységét.

Jovére is varjuk a kertm(ivel8ket. Ortlnénk a fi-
atalok is beneveznének, ha mivelik a kiskertjuket
vagy az erkélyen nevelnek konyhakerti ndvénye-
ket. Akik ezt teszik, tudjak: legjobb a sajat nevelésl
zoldségféle.

Figyeljék a tavaszi felhivast, és jelentkezzenek mi-
nél tobben!
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XVII. Vasartéri lecs6f6z6 verseny

2022. szeptember 3-an Hagyomany6rzé kdzos-
ségi nap és Vasar téri lecs6f6z6 verseny volt Vasar
téren.

Az id8jaras kedvezett a rendezvénylnknek és igy
tobben részt vettek. 18 csapat nevezett. Kilonféle
Osszetételben készultek el az ételek, melyet szak-
érté zsri biralt el. A hagyomanyos készités(i lecso
nyerte el a vandor kupat. A csaladok, k6zosségek
joizGen fogyasztottak el az ételeket.

Amig az étel elkészult a kunszentmartoni sporte-
gyesuleteknek biztositottunk lehet&séget a sport-
agaik megismertetésére. Lathattuk a szentesi Kiss
Balint Kotélugrd Sportegyesuilet és a Dalma Dance
Club bemutatéjat. Kiprébalhattuk a darts jatékot, a
gyermekek szamara népszer(i légvarat és Okojat-

sz6hazat. A rend6rség minden korosztaly szamara
hozott kézlekedéssel kapcsolatos kvizjatékot.

A Szandi Lovasfarm lovagoltatasa ezen a rendez-
vényen is nagyon népszer( volt, kicsik és nagyob-
bak kérében is.

A sétakocsikazast Katona Jozsef és csaladja biz-
tositotta. Légradi Blanka és Cseh Andras mdsora
zarta a napot.

Koszonjuk a tdmogatoinknak, a segitéknek és a
résztvevéknek, hogy a rendezvény sikeréhez hoz-
zajarultak.

Majusban folytatjuk a tarhonyf6z8 csaladi na-
pon.

Vdsdrtéri K6z6sség
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Az Ars Sacra Fesztival
kunszentmartoni eseményeirol

Tizenhatodik éve mar, hogy
Dragonits Marta bels8épitész
kezdeményezésére elindult
Magyarorszagon az Ars Sacra /
Szent M(vészet Fesztival, amely-
hez elsd izben Kunszentmarton
is csatlakozott, s régtén harom
programmal. Az Ars Sacra a hit és
a milvészet kapcsolatat mutatja
meg. Hiszen a mlvészet minden
aga, de nyugodtan mondhatjuk
ezt a kultdra egészére, az em-
bert felemeli az anyagi vilag fold-
hozragadt valdsagatdl egyfajta
Jtranszcendens  dinamikaba".
Az igazi m(vészet ugyanis meg-
allasra késztet, elgondolkodtat,
segithet az élet nagy kérdései-
re megtalalni a valaszt. Segithet
megtalalni énmagunkat, az ott-
honossag, az elfogadas, a szere-
tet érzését, sajat belsd békénket,
a belsd harmoniat.

A mdvészeteknek ezt a felfo-
gasat allitja elénk az Ars Sacra
Fesztival.

Szeptember 15-én  Martonfi
Benke Marta kiallitasat a Kaszind
kiadllitétermében Székelyné Ko&-
rési llona fémuzeoldgus, a kecs-
keméti Katona Jézsef Emlékhaz
vezetdje nyitotta meg. Kozvet-
len, értd szavai kozelebb vitték
Benke Marta fest6i vilagahoz a
latogatokat. Erdekes beszélge-
tés alakult ki Benke Marta festé-
szetérdl a Rozsak a hoban cim(
kényv bemutatasa kapcsan. Ezt
a konyvet ajanljuk minden kun-
szentmartoni figyelmébe. A leg-
szebb koényv, amit varosunkrol
irtak! A rendezvényt Papp Gabor
klasszikus gitarmUvész muzsika-
ja tette 6sszmUvészeti esemény-
nye.

Szeptember 23-an Kiss Beat-
rix akadalyoztatasa miatt Barna
Gabor tartott vetitettképes el6a-
dast az alig ismert liturgikus text-
iliakrél, féleg a papi viseletrdl,
annak valtozasairdl, a liturgikus
szinekrdl. A kaszind feldjitasa mi-

Foto: Gulyds Gyorgyi

att a rendezvényt a M(vel6dési
Haz fogadta be. K&szénjuk!

Arendezvények sorat szeptem-
ber 14-én délutan egy templomi
hangverseny és megemlékezés
zarta a 150 éve varosunkba ér-
kezett Mezey Nepomuk Janos-
rol és 1883-ban kiadott kun-
szentmartoni énekeskonyvérol.
Kézremlkodott a Szent Marton
énekkar, megszolaltatva tébb
Mezey-éneket. A kantor életé-
re és mikodésére Barna Gabor
el6adasa emlékezett.

Amig Martonfi Benke Marta
kiallitadsa irant volt érdeklédés, a
masik két rendezvényen alig lé-
zengtunk. Ekkora az érdeklddés
ilyen témak irant, s csupan eny-
nyi az igénylnk az 6nmuvelésre!
A templomi rendezvényre a Me-
zey csalad tavol é18 tagjai, kozot-
tuk Mezey Gyorgy is ellatogatott.

Barna Gdbor
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FELHIVAS

2022.0ktéber 6.- 2022.0ktdber 28. kozott
TU DOSZU RES lesz.

A sziirés helye:

Szabé6 Gyula Mivelodési Kéozpont
/5440 Kunszentmarton, Kossuth Lajos ut 16./

A sziirés ideje:

Hétfo: 11:30-16:30 6raig
Kedd: 8:30-13:30 oraig
Szerda: 11:30-16:30 oraig
Csiitortok: 8:30-13:30 oraig
Péntek: 8:30-13:30 oraig

/10.28-an 8:30-13:00 ig./

A tlidGszlrés nem kotelezd, 40 éven felllieknek ajanlott, ingyenes.

Sajat egészségilk megbrzése érdekében az évenkénti vizsgdlat célszer(, hiszen a
sz(irés alkalmaval ne csak a TBC, hanem a légzGszervi, sziv és érrendszeri betegségek is
kiszlirhetGek.

A 40 éven aluli személyeknek térités ellenében ( 1.700,- Ft.) torténik a szlirés orvosi
beutaldval. A befizetéshez sziikséges csekk az orvosi beutalé felmutatdsa utdn kerdl
kiadasra.

A 18 éven aluliak szliréséhez orvosi beutalo és sziilGi beleegyezd nyilatkozat
szlikséges.

A szirésre vigye magaval személyazonosité igazolvanyat,
lakcimet igazolé hatésagi igazolvanyat, TAJ kartyajat.

A vizsgalaton csak panaszmentesen vehet rész.
Varakozas alkalmaval a 1,5 m tavolsagtartasara kérjiik, figyeljenek.
Arcmaszk hasznalata ajanlott.
Ingyenes tidGszré lelet kérhet8, melyhez megcimzett, felbélyegzett boriték sziikséges.
Sz(iréssel kapcsolatos informacié a 06 56/512-999 telefonszédmon kérheté.

Kunszentmartoni Ko6zés Onkormanyzati Hivatal

FOGADOORA

Képvisel6i Fogadéora

Tisztelt Lakossag!

Jauernik Istvan 6nkormanyzati képvisel6 fogadoorat tart a munkaterv szerinti
képvisel6-testiileti iilés el6tti szerdan 16 - 17 ora kozott

Kunszentmarton Keriiletihaz utca 10 alatt, illetve telefonos egyeztetés alapjan
sziikség szerint (szeptember 28, oktdber 26, november 23, december 14.).

Telefonos egyeztetés: 06-20/466-8064
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Szellemi leépiilés és a demencia megelodzése,
alternativ kezelése

Szellemi aktivitasunk magabiztossagot sugall.
Hiszen ennek kdszonhet8 beszédkészségunk, ha-
tarozott dontésképességlink, tovabba ennek ko-
szonhetden tudjuk ellatni a hétkdznapi feladatokat
és tudjuk kezelni érzelmeinket.

Sokan ugy vélik, hogy a szellemi leéplilés az dre-
gedés természetes velejardja, de ez nem igaz. Ma
mar szamos tanulmany igazolja, hogy a szellemi
hanyatlas hatterében szervezetiink egészséges
mikodését terhelé ételimédunk vagy betegsé-
gek okozzak. llyenek lehetnek a kevés vizfogyasz-
tas, a tul sok cukor, édesség, udité és finomitott
szénhidrat fogyasztasa, gyakori vagy tul sok alko-
holfogyasztas, fert6zés, érszlkulet, érrendszeri
betegségek, cukorbetegség, elhizads, koponyasé-
rdlések. Szamos esetben, ha a kivalté ok kezelhe-
t6, megszlintethetd, el6fordulhat, hogy a szellemi
leépulés tlnetei is érdemben csdkkennek vagy a
folyamat akar visszafordithato.

Demencianak azt az allapotot nevezziik, ami-
kor a szellemi képességek hanyatlasat az agy ideg-
sejtjeinek pusztuldsa vagy miikodési zavara
okozza. A demencia tehat egy tartés, egyre fokozo-
d6 mentalis leépulés, mely el6érehaladtaval az adott
illetd nem csak beszédre nem lesz képes, hanem
dnmagat sem lesz képes ellatni. A demencianak
tobb tipusa is ismert, leggyakoribb formaja az
Alzheimer-koér. Mivel ez az dllapot jellemz&en nem
visszafordithato, fontos lenne mar az elsd jeleknél
felismerni és a kezdeti stadiumtél csokkenteni az
agy idegsejtjeinek karosodasat és lassitani a folya-
matot. A demencia, igy az Alzheimer-kér is orvosi-
és gybgyszeres kezelést igényel, azt taplalkozassal,
vitaminokkal és egyéb taplalékkiegészitékkel gyo-
gyitani nem lehet. Azonban a gyogyszeres keze-
lés mellett egyideji életmédvaltas, vitaminok,
asvanyianyagok visszapétlasa csokkentheti az
életvitelbdl szarmazé, illetve a hiadny okozta
tineteket, és lassithatja a szellemi hanyatlas
folyamatat.

Megel8zés- és a leépulés folyamatanak lassitasa
céljabdl, ahogyan azt szinte minden alkalommal
kiemelem, jelen esetben is fontos szerepe van a
taplalkozasnak. Kulcsfontossagu, hogy a zsiros

hasok, zsir, olajok, cukrok, Gditék, szorpok, édessé-
gek és egyéb szénhidratok mérsékelt, kisebb meny-
nyiségben torténé fogyasztasa, és tobb zoldség,
illetve z6ldséges étel (pl. zoldségleves, zoldség
krémleves, f6zelék, zoldség fasirt, rakott zdldség,
sult zoéldség, rantott z6ldség) szerepeljen a napi
étkezésben. Szakemberek megfigyelték, hogy a
szellemi tompasag, leépulés hatterében gyakran
fordul el6 a dehidrataltsag, vagyis a tul kevés ivoviz
fogyasztasa. Ennek elkerulése érdekében egy fel-
ndtt ember szamara napi legalabb 2-2,5 | tiszta
ivovizre van sziikség.

Ma mar egyre tobb kutatasi eredmény igazol-
ja, hogy szervezetink egészséges mikodéséhez
nélkulozhetetlenek egyes vitaminok és asvanyi
anyagok. lgy ma mar arra is létezik tudomanyos
vizsgalat, mely egyértelm(ien bebizonyitotta, hogy
szoros osszefliggés van a B12-vitamin és szelle-
mi teljesitéképességiink kozott, a demenciaban
szenvedb betegek B12-raktarai pedig gyakran ki-
merult allapotban vannak. Tehat a vitaminraktarak
visszatoltésében fontos szerepe van a B12-vita-
minnak, melyet B6-vitaminnal és folsavval kiegé-
szitve ajanlok szedni. Ezt ki lehet még egésziteni
magnéziummal és omega-3-mal is.

Kulcsfontossagl a rendszeres testmozgas,
mely kedvez8en hat a keringésre, ami pedig biz-
tositja az idegsejtek jobb oxigén ellatasat, igy azok
megfeleld mikodését és lassabb kimerulését.

A szellemi allapot karbantartasa is fontos. Ez
lehet olvasas, keresztrejtvény, memoriajaték, tanc
vagy valamilyen hangszeren tanulas/jatszas. A |é-
nyeg, hogy valamilyen fokozott szellemi koncent-
raciot igénylé tevékenység legyen.

A demenciaban szenvedd személy ellatasa, keze-
lése nem konny( feladat, és talan az egyik legsziv-
szoritébb, amikor szeretteink, id8s szuleink szelle-
mi, fizikai és érzelmi leépulését kell végignéznink.
A betegség legtobbszdr nem visszafordithato, igy
fontos lenne mar az elsé jeleknél felismerni, és
mar a kezdeti stadiumtdl lassitani a folyamatot.

Ha szeretne a szervezet egészséges m(ikodése-
nek tamogatasaval kapcsolatban tébbet megtudni,
keressen meg elérhet8ségeim valamelyikén: Tel.:
+36 70 8822 335 vagy e-mail: drkanyotimea.net@
gmail.com

Figyelem! Az alternativ terdpia az orvosi beavatko-
Zds szlikségességét nem helyettesiti, és nem gyogyit, a
szervezet egészséges mikodését tdmogathatja. A vi-
taminok és tdpldlék kiegésziték javasolt adagoldsdval
kapcsolatban kérje szakember segitségét!

Dr. Kanyé Timea - Eletméd-tandcsadd és
terapeuta, Integrativ- és funkciondlis tdpldlkozasi
ismeretekkel rendelkezd természetgydgydsz
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Kézilabda

NB I

Az UniTurn Kunszentmarton Kézilabda Sport Klub szeptemberben megkezdte a bajnoki kiizdelmeket
a 2022/2023. évi NB ll-es bajnoksag dél-keleti csoportjaban. Ez csapatunk 12. bajnoki éve az NB II-ben!

Nyaron tobb jatékos tavozott és érkezett csapatainkhoz:

Felnétt csapat

Edz6: Polgar Andras

Jatékosok: Kiss Tamas és Varga Imre (kapusok), Arany Gerg6, Benk& Benedek, Békési Bence, Branyiczki
Gyorgy, Cselovszki Csaba, Danku Csaba, Fekete Karoly, Gelley David, J6nas Bence, Kovacs Andras, Krasz-
nai Gabor, Losonc Laszl6, Pasztor Istvan, Simon Imre, Szabé Adam, Szikszay Balazs, Téth LaszI6 ,Jacsa”

Tavozott: Subicz Attila (T.Székacs), Bernath Szabolcs (befejezte), Fekete Benjamin és Kovacs Szabolcs
(Békés), Pasztor Akos és Simon Tibor Boldizsar (Oroshéaza)

Erkezett: Benk& Benedek, J6nas Bence és Varga Imre (Oroshaza), Pasztor Istvan (Hé6dmez&vasarhely),
Simon Imre (Turkeve), Szabé Adam (Mezétur)

Ifjisagi U20 csapat

Edz6: Kiss Jozsef

Jatékosok: Huszar Szabolcs, Koncz Boldizsar, Nagy Péter Sandor, Toth Csaba (kapusok), Balogh Daniel,
Benkd Benedek, Garamvolgyi Milan, Jénas Bence, Keszthelyi Zsombor, Nagy-Bobvos Noel, Szanté Vendel,
Szeljak Balint, Toth Janos Gerg6, Ugrai Daniel, Valencsik Maté, Vaskor Gergd

Tavozott: Antal Patrik, Barcza Marcell, Bernath Szabolcs, Gonda Gabor, Kollar Bence, Nagy Erik, Toth
Olivér, Vitalis Andras, Vitalis Zsolt

Erkezett: Balogh Déaniel és Garamvolgyi Milan (Kunszentmarton), Benké Benedek és J6énas Bence
(Oroshaza), Koncz Boldizsar, Nagy-Bobvos Noel, Szeljak Balint, Valencsik Maté és Vaskor Gerg6 (Szarvas)

A 2022/2023. évi bajnoksagokban 3 csapattal (kdzel 60 fével) vagyunk jelen: NB Il férfi felnétt, férfi U20
(ifjusagi) Ill. osztaly és fiu U15 gyermek korosztaly.

A bajnoki rajt az NB Il férfi feln6tt és férfi U20 (ifjusagi) lll. osztalyban szeptember 10-én, a fiu U15 gyer-
mek korosztalyban szeptember 17-én volt.

UniTurn Kunszentmarton Kézilabda Sport Klub
2022/2023. évi 6szi mérkozések (FU20 / Felno6tt):

Szeptember 10. (14/16 6ra) Makoi KC - Kunszentmarton KSK
Szeptember 17. FU20 (17 6ra) Kunszentmarton KSK - Tigrisek Csongradi KSE
Szeptember 17. Feln6tt (19 6ra) Kunszentmarton KSK - Hajdlszoboszl6

Szeptember 23. FU20 (18:30 ¢ra) Szentesi FKC - Kunszentmarton KSK
Szeptember 24. Feln6tt (16 6ra) Békési FKC U23 - Kunszentmarton KSK

Oktober 2. FU20 (14 6ra) Kunszentmarton KSK - DALA Szeged

Oktober 2. Feln6tt (16 6ra) Kunszentmarton KSK - Pick Szeged U23

Oktober 8. (16/18 6ra) Berettyd MSE - Kunszentmarton KSK

Oktober 22.(16/18 6ra) Kunszentmarton KSK - Torokszentmikldsi Székacs
November 5. (16/18 éra) Kunszentmarton KSK - Szolnoki KCSE

November 12. (16/18 éra) Mezdturi AFC - Kunszentmarton KSK

November 26. (16/18 éra) Kunszentmarton KSK - FISE-Ujkigyds

December 2. FU20 (18:30 6ra) Kunszentmarton KSK - Békéscsabai BDSK
December 4. (15/17 6ra) Kondorosi KK - Kunszentmarton KSK

December 10. (16/18 6ra) Kunszentmarton KSK - Korostarcsai KSK

FERFI KEZILABDA
Bajnoki eredmények:

Szeptember 10. (Mako):
Feln6tt mérkézés:
Makoi KC - UniTurn Kunszentmarton KSK: 35-25 (19-9)

10
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Ifjusagi mérk&zés:

Makéi KC - UniTurn Kunszentmarton KSK: 36-23 (17-11)

Szeptember 17. (Kunszentmarton):

Feln6tt mérk6zés:

UniTurn Kunszentmdarton KSK - Hajdiszoboszl6: 32-35 (17-19)
Ifjusagi mérk&zés:

UniTurn Kunszentmdarton KSK - Tigrisek Csongradi KSE: 23-30 (11-15)

Szeptember 23. (Kunszentmarton):
Ifjusagi mérk&zés:
Szentesi FKC - UniTurn Kunszentmarton KSK: 25-39 (12-19)

Szeptember 24. (Békés):
Feln6tt mérk6zés:
Békési FKC U23 - UniTurn Kunszentmarton KSK: 35-38 (17-18)

GYERMEK KEZILABDA
A gyermekbajnoksagban szeptember 17-én Szegeden a fi U15 korosztalyl csapatunk 2 bajnoki mér-
kdzést jatszott. A csoportunkban 7 csapat szerepel.

Bajnoki eredmények:

Szeptember 17. (Szeged):

Mezo6turi AFC - Kunszentmarton KSK: 28-6 (15-3)
Kunszentmarton KSK - Békéscsabai BDSK: 13-17 (6-10)

Tovabbra is varjuk csapatainkba a kézilabdazni vagyo lanyok és fiuk jelentkezését!

Aki szeretné tdmogatni kézilabda csapatainkat, az a Takarékbanknal vezetett 69800016-15103628
(Kunszentmarton Kézilabda Sport Klub) szamlaszamra utalva is megteheti!

Segitségliket, tamogatasukat el8re is kdszonjik!

Friss hirek: www.kunszentkezi.hu

Hajra Kunszentmarton!

Kiss Jézsef elndk

100 éves a KuTE
O. rész

Kunszentmarton Ujratelepitésének 250. évforduléja alkalmabdl rendezett Gnnepségsorozatba a spor-
tolék is bekapcsolodtak egy kiemelt eseménnyel. 1969. szeptember 11-én az NB | bajnoksag 3. helyen
allé csapata a Bp. Honvéd latogatott el a Liget utcai sporttelepre Kunszentmartonba. Galamérkézésen
talalkozott a megyei . osztalyl bajnoksdgban szereplé KuTE csapataval.

1
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Labdaragas

Rakéczifalva - NP-Hungaria KuTE 3-3 (1-1)

100 nézb, vezette: Szabd Jozsef (Kiss Attila, Ko-
vacs Ferenc)

A vihar miatt megszakitott meccsen a KuTE két-
szer is vezetett, végll a dontetlenért harcolt sike-
resen.

Gol: Szakali (33), Balazs (78), Susa (82) ill. Szlcs
(30, 85), Pecznik (61)

Sechna Gabor: ,A jdtékunk még nincs kész, de ma
nagyot kiizdétt a csapat. Mindkét klub nyerhetett vol-
na, de egyik sem érdemelt vereséget.”

NP-Hungaria KuTE - Tiszaféldvar 0-4 (0-2)

Molnar Lajos sporttelep, 150 nézd, vezette: Kiss
Attila (Kormos Barnabés, Dudas Vilmos)

A bajnoki cimre palyazé vendégek magabiztos
gy6zelmet arattak. Néhany hazai nézé rendbonta-
saval csak gyengitette a KUTE csapatat és a sporte-
gyesuletet.

Gol: Abubakar (12), Kriska (35, 56), Asztalos (63).

Sechna Gabor: ,A Babetta taldlkozott a Yamahd-

val, megérdemelten gybzétt ellenfeliink. Nekem pedig
hiényérzetem van...”

NP-Hungaria KuTE - Tészeg 4-2 (4-1)

Molnar Lajos sporttelep, zart kapus, vezette: Fe-
kete Tibor (Halgat Janos, Peredi Tibor)

Gyors vendégvezetés utan a KuTE rakapcsolt és
mar az els6 félidében megnyerte a meccset.

Gol: Kiri (29), SzUlcs (30, 38), Szabados (42) ill. Ur-
ban-Szabd (10), Héja (88).

Sechna Gabor: ,Huszon6t perc jo jaték ma elég
volt a gybzelemhez. Bizom benne, hogy ezutdn felsza-
badultan jdtszik a csapat.”

A bajnoksag allasa a 4. fordulé utan:

1. Martfd 12, 2. Tiszaféldvar 9, 3. Kisujszallas 9,
4. Torokszentmiklos 8, 5. Kunhegyes 7,

6. Janoshida 6, 7. Tészeg 6, 8. Jaszfényszaru 5,
9. Mez6tur 5, 10. KuTE 5. 11. Cserkesz6l18 3,

12. Kenderes 3, 13. Rakéczifalva 2, 14. Jaszberény
. 2, 15. Szajol 1, 16. Jaszarokszallas 0 ponttal.

12
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Uj csapat

Tovabb er@sitette a KUTE megyei |. osztalyban szerepld csapatat a klubvezetés. A tavasszal atigazolt
6 jatékos mellé most az 6szi idényben Ujabb 5 jatékos csatlakozott. Balazs Milan (21 éves kozéppalyas,
megye kettes Békésszentandrasrol), Pecznik Péter (23 éves véd6 Csabacsidrol), Szlics Damjan (24 éves
szarvasi kozéppalyas Tiszaféldvarrol), Téth Levente (24 éves kapus Szentesrdl), Varga Istvan ( 23 éves
csatar Szarvasrol). A mult évi 8szi kezd6 csapatbdl Hatar Attila, Légradi Patrik, Panyik Norbert, Racz
Dominik, Stité Maté, Szabados Sandor (mind KuTE nevelés) maradt a 18-as keretben. Tovabbra is tagja a
keretnek az ifibél felkertlt Kardos Akos. Sériilés miatt egyelére nem jatszik Kézsmarki David, Ujszaszra
igazolt Babinszki Tamas 35 éves kapus, aki tavasszal nem is védett.

Tehat csak 2 ifista maradt a mult évi 6ttel szemben, a tébbség huszonéves, megyei l.osztalyban évek
Ota szerepl6 jatékos. Varga Lajos elndk ebben a bajnoki évben a 8-12 helyezést varja a csapatatdl.

NP-HungariaKuTE-Szajol 3-3 (1-2)

Molnar Lajos sporttelep, 100 néz6, vezette: Kiss Attila (nagy Zoltan, Kalnai Milan)

Fordulatos mérk&zésen 6 gollal, 2 bintetével nem unatkoztak a nézdk.

GOl: SUtS (14), Kiri (63-tizenegyesbdl, 78-szabadrugasbdl) ill. Sarkany (16), Németh (38), Csuri (90-tizen-
egyesbdl)

Sechna Gabor: ,/gazsdgos eredmény sziiletett. Rengeteg munka var még rank.”

Pdlinkds Ferenc

MOL Magyar Kupa megyei selejtezo 1. fordulé

Cserkesz616 - NP-Hungaria KuTE 1-1 (0-1)

Cserkesz616, 100 nézd, vezette: Skultéti Csaba (Medve Dora, Herczeg Robert)

KlGzdelmes, de sportszerd mérkézésen a tobbet tdmado vendégek vezetését 2 perccel a mérkdzés vége
el6tt dontetlenre hoztak a hazaiak.

GOlszerz8k: Varga Andras (88) ill. Molnar Zsolt (63)

A tovabbjutast 5-5 bluntetdrugas dontotte el, melyben a KuTE részérdl Kiri Bence, Molnar Zsolt, Szaba-
dos Sandor és Suté Maté volt eredményes, mig a Cserkesz618 csapatabol Nyuli Levente, Varga Andras és
Benke Patrik. igy 4-3 a biintetékbél a KuTE javara.

Folytatas a 2. forduléval oktéber 5-én KUTE-Martfd.

XXIX. MAHTBN-NAH \
SZAVAL@VEHSENY

2022. november 14-15- 16 11—err /,
y 4 Ny s>
v p

Szabé Gyula Muvelo@’ si Ko

A rslémsozmsox
ES AKOZEPISKOLASOK

gseket 2022. november 7-ig varjuk a
Gyula Miivelédési Kozpontban
gy az alabbi elérhet6ségeken:

unmuvhaz1927@gmail.com
06-56/461-042

INDENKINEK EREDMENYES FELKESZULESt Kivanunk!
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| Kdészénetmondas |

| Szeretnék ezuton is kdszdénetet mondani annak az Uriembernek, |
aki 2022. szeptember 14-én Tabané Etuka temetésén segitett nekem,

| mikor a mozgasseérult specialis kerékparom meghibasodott. |

| Koszonettel: Nadudvari Janosné |

L e e e o e e e e e o — I |

KEGYELET
TEMETKEZE

PIETAS TEMETKEZES =1

KUNSZENTMARTON, KOSSUTH LAJOS UT 19.

o UGYINTEZES (xoRmAzI, ANYAKONYVI, ANTSL, STB.)

TEMETESI KELLEKEK ARUSITASA Kunszentmarton, Jokai utca 31.

KOPORSOS TEMETES e 2
URNAS TEMETES, HAMVAK SZORASA (aregi uziet helyen)

HAMVASITAS

HALOTT SZALLITAS A TEMETES HELYSZINERE o @ 06 56 461108
SIREMLEKEK FORGALMAZASA 2 Py
VILAGI BUCSUZTATAS Ugyelet a nap 24 érajaban

Kirendeltség vezetd: Bartusz Janosné

() 06303035224

TOTH VILMOS KIRENDELTSEG-VEZETO
(©56/463-182 | EJJEL-NAPPALI UGYELETI HIVOSZAM 20/474-48-04

Impresszum

Kunszentmarton Varos Onkormanyzatanak lapja, kiadja: Kunszentmarton Varos Képvisel§-testiilete, szerkeszti: a szerkeszté bizottsag, fészerkeszté: Mihalyi Tamas,
I e-mail: ksztmhirlap@gmail.com, telefonszam: 06 56 461 042, nyomdai munka: Patria Nyomda Zrt. Fenntartjuk jogunkat, hogy a tartalom és a szerz6 szdndékanak I
tiszteletben tartdsa mellett a bekuldétt irdsokat rovidithessik. A lapban kézolt vélemények nem mindig tlikrézik a szerkesztéségét, azokért a felel6sséget a nyilatkozok,
I illetve a szerzék viselik. Ugyanez vonatkozik a hirdetések tartalméra is. I
L -1

A kévetkez lapzarta: 2022. oktéber 21.
Az esetleges nyomdai hibakért elnézésiket kérjik!
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Hagyomanyok biivoletében - Oszi est

a muzeumkertben 2022

Szeptemberben kozel 500 f6 részvételével Ujra megrendezésre kerult a mlzeum nagysiker( 6szi ren-
dezvénye. A hagyomanyos Tiszazugi gylimaélcspdrlatok versenye és az ezt koveté péalinkakdstolas mellett,
szines gyerekprogramok, babel6adas, kézmives foglalkozasok és a Hary Jatéktér varta a latogatdkat.
Idén a Témléc - Alvilagi kaland a biin és a blintetés vildgdban Uj, allandé tarlat elsé bemutatéja is szinesi-
tette a programot. Az esti hangulatrél a Zaporozsec zenekar gondoskodott egy fantasztikus koncerttel. A
szokasos Mihaly-napi tlizgyljtdshoz és tdnchazhoz a zenét a Sdmli zenekar szolgéltatta.

A V. Tiszazugi gyimodlcsparlatok versenyének fédijai:

* aTiszazug legjobb palinkaja: Szabé Ferenc birs 2021. évjarat

+ aTiszazug legkulonlegesebb palinkaja: Gyéllai Laszlé faeper 2022. évjarat

«  Kunszentmarton legjobb pdlinkdja: Janes Zsolt cserszegi fliszeres 2022. évjarat
+ aTarsadalmi zs(ri dija: Szabé Péter agyas meggy 2022. évjarat

Kreativ palyazatunk is ismételten kiirdsra kerult. A palydzok ebben az évben szebbnél szebb z6ldség- és
gyumolcsfaragvanyokkal kapraztattak el a zsdrit és a jelenlévket. A nyertesek:

+  6vodas (csoportos) kategéridban KAMK Deék Ferenc Ovoda tagintézményének Ficanka csoportja

« Ovodas (egyéni) kategéridban Hamori Zoé

*  Felndtt - csaladi kategériaban Mohacsi Bernadett
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Rajtad mulik:

URMurn

Egy mikron nem aproésag.

Vedd kezedbe a sajat karriered alakitasat is!

CNC hosszeszterga gépekre és CNC csucsnélkiili koszorligépekre is!

Te fogod ellatni a gépek lizemeltetését, ellatasat, és szamitunk precizitasodra
a mindség ellendrzése soran is. A munka jellege és intenzitasa miatt
HOLGYEK jelentkezését is varjuk!

Elvarasok

e Szakmunkas végzettség (fémipari végzettség elény) ¢ Pontos munkavégzés e
e 3 miiszakos munkarend vallaldsa ¢ J6 szamolasi képesség az alapmiiveletekkel o

Ha Ugy érzed, szivesen novekednél Te is veliink, varjuk jelentkezésed
a hrfduniturn.hu-ra, vagy kildd el ciminkre!

UniTurn Kft. ¢ 5440 Kunszentmarton e Vég utca 25.




